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ANTONIALI GIULIO                       scuola primaria 4 NOVEMBRE  

Io consiglierei di far costruire in campagna un gran-
dissimo orto dove mettere delle compostiere. Così 
tutto il cibo sprecato potrà diventare concime per far 
crescere alberi e piante da frutto. In seguito i frutti 
verranno portati in città per essere venduti e quelli 
sprecati portati in campagna e diventeranno concime 
di nuovo. E così potrà continuare all’infinito! 

ANTONIALI SWAMI                     scuola primaria E. DE AMICIS  

Non sprechiamo il cibo! 
Il cibo sprecato nei ristoranti deve andare nelle mense 
dei poveri.    

FILIPPONE GIULIO                    scuola primaria 4 NOVEMBRE  

1. Nei supermercati differenziare i prezzi sui pro-
dotti a breve scadenza.  

2. Acquistare la giusta quantità di cibo (non riempi-
re la dispensa). 

3. Il cibo non distribuito nelle mense o negli ospedali 
donarlo alle associazioni.   
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Sprecare il cibo è un’azione spregevole nei con-
fronti delle persone con difficoltà economiche, ad e-
sempio I paesi come l’Africa e l’Asia. Sono quelli con 
più difficoltà, si sa che non tutte le persone possono 
permettersi neanche un pezzo di pane al giorno. Que-
sta è una cosa molto triste, anche nella nostra città 
vediamo delle persone per strada, che hanno perso la 
casa o non riescono a permettersi il cibo  perciò dob-
biamo impegnarci nell’evitare questa azione, perché 
vedere delle persone che soffrono, anche per colpa 
nostra, non è una cosa molto bella.  

GIORDANO VICTORIA          scuola sec. primo grado A. MANZONI  

Non sprechiamo il cibo che potrebbe salvare 
qualcuno! 
Molte persone vanno al supermercato e comprano tan-
te cose, poi le portano a casa e dopo qualche giorno il 
cibo scade e queste persone sono obbligate a buttare 
via tanto cibo. La mia idea è quella che: se ogni per-
sona prendesse poco cibo alla volta così man mano 
che lo finisce ne compra altro così non si rischia di 
sprecare molti tipi di alimenti.    

HOSSIAN   PAPIA                 scuola sec. primo grado A. MANZONI 

GIORGIUTTI PAOLA                                       scuola primaria 4 NOVEMBRE  

Se i nostri genitori ci danno del cibo a noi poco gradi-
to, anziché rifiutarlo, mangiarlo per rispetto dei bam-
bini poveri del mondo che sono affamati.   
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Raccogliere cibo e distribuirlo a quelle persone che 
non hanno case ma neanche soldi per comprarsi da 
mangiare.   

KRASNIQI   ALTINA            scuola sec. primo grado A. MANZONI 

Propongo che il cibo avanzato o in eccesso nelle fa-
miglie di tutti noi bambini venga portato nelle nostre 
scuole dove il Comune, tramite un proprio servizio, si 
occuperà di distribuirlo alle famiglie in cui ci sono 
bambini molto meno fortunati di noi.  

 

MORETTI GABRIELE                      scuola primaria E. DE AMICIS  

MORETTI MARTINA            scuola sec. primo grado A. MANZONI 

Quante volte quando andiamo a far la spesa con la no-
stra famiglia insistiamo per comprare prodotti che poi 
non consumiamo o peggio lasciamo scadere. Quante 
volte siamo costretti a buttare cibo scaduto e non con-
sumato. Ecco perché si potrebbe realizzare in ogni 
quartiere dei punti di raccolta e di distribuzione di 
cibo vicino alla scadenza e a questo possiamo con-
tribuire tutti noi, famiglie, ragazzi e supermercati.    

PASCOLI SOFIA                            scuola primaria 4 NOVEMBRE  

Non più tutto per uno ma uno per tutti, cioè non 
più tanto cibo per pochi fortunati ma il giusto per tutti.  
Dobbiamo imparare a comprare o richiedere quanto 
riusciamo a mangiare perché quello che è in più per 
me possa essere il necessario per chi non ha: basta 
sprecare il cibo!  
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PASTORE MARGHERITA      scuola sec. primo grado A. MANZONI  

La mia proposta è di far capire che il cibo è impor-
tante per la nostra esistenza, che non va in nessun 
modo sprecato. 
Il cibo che ogni giorno viene sprecato per i bisognosi è 
oro.  

PRENNER THOMAS             scuola sec. primo grado A. MANZONI  

TABOGA SAMUEL                                    scuola sec. primo grado A. Manzoni  

Allungare la durata della ricreazione per avere più 
tempo per finire il proprio pasto (consumandolo nei 
primi cinque minuti della ricreazione in classe con 
l’insegnante). 

PRENNER ALEXANDER                         scuola primaria 4 NOVEMBRE  

In questi ultimi anni molti ragazzi e adulti hanno spre-
cato tanto cibo.  
Sappiamo che in alcuni paesi gli abitanti patiscono la 
fame, quindi aiutiamoli donando qualcosa che non ci 
piace o scartiamo alla Caritas.  


