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BELLOT SOFIA                                                                        scuola sec. primo grado  

Donare per non sprecare. Mettere in contatto le 
mense scolastiche con le associazioni che si occupano 
di assistenza ai poveri o ai rifugiati, per poter utilizzare 
il cibo avanzato delle mense  evitando di gettarlo. Ma-
gari si potrebbe creare sul sito del Comune una sezio-
ne dove le scuole indicano le quantità e i tipi di cibo di-
sponibili.  

BUTERA PIETRO                                    scuola sec. primo grado  

No allo spreco! La mia proposta è di riutilizzare tutto 
il possibile dagli scarti e avanzi di cibo. Oltre a questo 
proporrei una giornata dedicata all’educazione ali-
mentare dove si parla e si discute sul come evitare gli 
sprechi di cibo sia a scuola che a casa, ma anche di 
svolgere delle attività ricreative sull’argomento (lo 
spreco di cibo).   

DE CHIRICO ANDREA MICHELE                    scuola sec. primo grado  

Raccogliere il cibo in buono stato o prossimo alla sca-
denza della mensa scolastica per donarla ogni setti-
mana alla mensa dei poveri di Via Ronchi. Saranno 
ben accette donazioni da ciascuna classe con una cas-
setta messa all’interno della classe. 

GALATA’ GIULIA                                                               scuola sec. primo grado  

Servire cibi salutari e gustosi che possono piacere ai 
ragazzi di ogni età. Servire un menù molto variato: 
dalla verdura alla pasta, dalla carne al pesce. Porzioni 
equilibrate e gite in agriturismi locali per provare cibi 
nuovi e per scoprire le cose fondamentali 
dell’agricoltura biologica e tradizionali del luogo. Vede-
re di cosa si nutrono gli animali e cosa producono.   



 

CANDIDATI ALLE ELEZIONI 2015 
 

EDUCANDATO STATALE UCCELLIS  

LODOLO DAVIDE                                                               scuola sec. primo grado  

Almeno un giorno a settimana sul registro elettronico i 
genitori e i ragazzi insieme potranno votare uno tra i 
tre cibi proposti dalla scuola e il più votato sarà prepa-
rato e, ogni settimana il giorno si alternerà. Sarà vota-
to sia il primo che il secondo che servirà alla diminu-
zione di cibo, perché se il cibo piace viene mangia-
to e non sprecato. 

Il cibo è vita non spazzatura.  Certi ragazzi non co-
noscono il valore del cibo e si ostinano a sprecarlo o 
addirittura a buttarlo come fosse un rifiuto. Per educa-
re i ragazzi sull’importanza di una sana nutrizione che 
eviti inutili sprechi, propongo di mandarli a fare volon-
tariato in una delle Caritas dove ci sono tante persone 
che sono ogni giorno in fila in attesa di un pasto caldo.  
Forse così capirebbe la fortuna che hanno.  

MARIUZZA JACOPO                                                       scuola sec. primo grado  

KOUSIS EDOARDO DIMITRI                scuola sec. primo grado  

La mia proposta per non sprecare il cibo è: di matti-
na quando viene la bidella chiedere quanti sono assen-
ti, ci consegna un foglio con una tabella dove c’è scrit-
to il menù; bisogna barrare con una X cosa si vuole 
mangiare e cosa non si vuole mangiare. 

MONTINA ANNA                                                                   scuola sec. primo grado  

Consiste nella realizzazione di un’applicazione che per-
metta la registrazione della data di scadenza dei pro-
dotti alimentari in ingresso nei supermercati  e quindi 
crei giornalmente la lista di quelli prossimi alla scaden-
za. Tali prodotti verranno consegnati agli enti di as-
sistenza e beneficenza  per la cottura e distribuzio-
ne. 
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PICONE DILETTA                                                               scuola sec. primo grado  

Fare più ristoranti con giochi per bambini così gli adulti 
possono mangiare tranquilli e finire tutto, perché 
non hanno i bambini da seguire e così anche i bambini 
sono più felici di mangiare. 

SATTA FILIPPO NICOLAS                                      scuola sec. primo grado  

Ci sono persone nel mondo che consumano e sprecano 
inutilmente un sacco di cibo e mentre sto scrivendo c’è 
un bambino come me che sta morendo di fame! Pro-
pongo che si faccia una legge che obblighi i super-
mercati a donare il cibo alle associazioni umani-
tarie il giorno prima della scadenza in modo da poter 
aiutare le persone bisognose e multe salate per chi 
spreca  e getta via il cibo devolvendo il ricavato delle 
multe a chi fa volontariato per aiutare i bisognosi.    

SILVAGGI FEDERICO                                                 scuola sec. primo grado  

La mia proposta è quella di offrire in mensa alimenti 
ritenuti dagli allievi gradevoli, ma anche sani onde e-
vitare  inutile spreco di cibo. 

PALMISCIANO LUDOVICO                                   scuola sec. primo grado  

• Compilare un questionario con i vostri tre cibi pre-
feriti, quelli più votati verranno inseriti nel menù 
settimanale per evitare di lasciare le cose che non 
piacciono. 

• Solo prodotti italiani che hanno l’elenco degli ingre-
dienti, l’indirizzo dello stabilimento di produzione 
quindi c’è più certezza sulla qualità. 

• Tutto il cibo avanzato giornalmente verrà donato al 
canile di Udine.  


