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Grazie per averci affidato il compito di essere qui a testimoniare in rappresentanza dei cittadini e delle cittadine piu
giovani quanto € importante la liberta e il rispetto della Costituzione che la garantisce. Nell'attivita del Consiglio
Comunale dei ragazzi ci siamo ritrovati con le rappresentanti del’ANPI e abbiamo potuto conoscere alcuni
particolari della Resistenza e riflettere su quanto & importante continuare a fare gesti di liberta e di pace.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho saputo che un tempo a scuola si indossava la divisa e si imparava a fare la guerra. Oggi in tanti paesi del
mondo ai bambini insegnano a combattere e a usare le armi. Questo ci sembra strano e ci fa paura.

Facciamo in modo di poter vivere tutti in pace.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho visto che anche oggi il diritto a essere curati e vivere in salute non & garantito a tutti perché non tutti hanno
medicinali, attrezzature mediche perché certe persone rubano le risorse con le quali altri potrebbero essere
assistiti. Grazie a tutti quelli che lavorano onestamente e fanno anche piu del loro lavoro per assistere chi non sta
bene e per prevenire le malattie.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho capito che un tempo i bambini non avevano liberta di espressione. Non si poteva andare dalla maestra e dire:
“lo da grande non ci vado in guerra”. Non si poteva protestare se i sussidiari parlavano di guerra.

Noi possiamo condividere liberamente foto e commenti anche col telefonino sui social ma spesso le prese in giro e
le derisioni di altri ragazzi e altre ragazze per sciocchi motivi limitano le nostre liberta e il rispetto viene meno.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho saputo che andare a scuola e imparare & un diritto che ci garantisce la liberta perché studiando si puod capire
quando qualcuno ce la vuole togliere. Tutti i bambini e le bambine del mondo devono vedere rispettato e garantito
questo diritto.

Una mattina mi son svegliato/a Bella Costituzione e...

ho visto la bandiera tricolore issata sulla specola del Castello, la citta & libera! Per noi oggi la liberta & la possibilita
di scegliere, di esprimere le nostre idee, di muoversi, di andare a scuola, di poter essere distratti a scuola. La
liberta & un seme, che deve essere coltivato e curato e se abbandonato, anche per un solo giorno, diventera
secco.Tutti noi dobbiamo prenderci cura della liberta.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho scoperto che potevo andare a votare anche se sono una donna: € il 2 giugno del 1946. Dobbiamo scegliere se
rimanere sudditi o diventare cittadini. Secondo noi spetta a tutti partecipare alle decisioni che riguardano la
collettivita: il voto & un modo per esserci. Anche con il proprio voto si costruisce il futuro. Non basta solo votare
bisogna essere anche informati.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho scoperto che un tempo cera fame di pane e di liberta! Per mangiare avevi bisogno di una tessera di
distribuzione del cibo, non potevi scegliere cosa mangiare e c’era la fila per il pane e tanta fame. Nemmeno oggi il
diritto al cibo viene garantito a tutti, qualcuno muore ancora di fame mentre altri sprecano. Impegniamoci a gestire
in maniera piu giusta gli alimenti e le risorse.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho scoperto che nelle nostre tavole c’é tanto pane e pasta ma bisogna avere tanta fame di liberta difendendola e
tenendola cara come un tesoro con le nostre azioni quotidiane.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho studiato che durante la guerra chi viveva in campagna aveva cibo sano a sufficienza e anche in citta avevano
creato gli orti di guerra. Oggi noi in citta abbiamo gli orti urbani perché abbiamo capito I'importanza di mangiare
sano, di sapere cosa stiamo mangiando, di rispettare la natura e i suoi tempi, di ridurre gli sprechi perché &
importante per la nostra salute.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

mi sono chiesto: si pud impedire ad un uomo di essere libero? Un uomo libero € libero ovunque? Siamo pronti a
batterci per questo diritto? La liberta non € una cosa scontata, ognuno € responsabile della propria liberta e di
quella degli altri.

Una mattina mi son svegliato/a, Bella Costituzione e...

ho pensato che a scuola non sempre € rispettata I'uguaglianza tra maschi e femmine, infatti, a seconda
dellinsegnante, quando c’e€ confusione, viene data la nota solo ai maschi o solo alle femmine. Vogliamo che tutti i
cittadini e le cittadine siano uguali di fronte alla legge.
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